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DATE : Mardi 10 octobre 2023 (organisé par le RANCA) 
LIEU :  Centre à nous, 50 rue Thouin, Repentigny, QC J6A 2T6,  

                           Pavillon Desjardins, Salle Mario Morais. 

Atelier : 9 h 30 à 11 h 30 
Coût   : 0$  
En collaboration entre le Centre d’action bénévole MRC L’Assomption, le 
Regroupement des Aidants Naturels de l’Assomption et Service Canada, nous offrons un atelier 
d’information gratuit portant sur différents programmes de Service Canada destiné à vous informer 
sur des sujets tels que : maladie, proches aidants, compassion, programmes pour les nouveaux 
arrivants etc… 
Vous êtes invité à vous inscrire auprès du RANCA au 450 657-0514. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dîner : Midi à 14 h, Restaurant Au Vieux Duluth,  
358 Rue Notre-Dame, Repentigny, QC J6A 2S5 
 *** Apportez votre vin *** 
Coût   : 0$   Repas au frais des participants  

 
   
 

Prix de présence sur place ! 
Pour toute information, veuillez communiquer avec : Rachel Gagnon au 438-392-1118  
OU expédiez un courriel à : amicalelavallanau@gmail.com 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Coupon-réponse : Date limite pour inscription 6 octobre 2023 

Expédiez un courriel pour réserver votre place à Rachel Gagnon à : amicalelavallanau@gmail.com 
 
Réservation pour l’atelier:  
Membre : ____   conjoint/invité :  ____   Total personnes : _______  

Nom du membre : ____________________________________ Tél : ______________________ 

Courriel : ________________________________________ 

 
Réservation pour le dîner :  
Membre : ____   conjoint/invité :  ____   Total personnes : _______  

Nom du membre : ____________________________________ Tél : ______________________ 

Courriel : ________________________________________ 

L'Amicale BNC Lanaudière-Laval vous invite  
à un atelier – mardi 10 octobre2023  

Et dîner au Vieux Duluth 


