
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
   
  
   
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

COUPON-RÉPONSE 
NOM 

MEMBRE 

NON- 
MEMBRE 

CELLULAIRE 
pour vous joindre 

facilement 
ADRESSE COURRIEL 

PARCOURS ÉPICURIEN 

Faubourg 
(16) 

Vieux-Qc 
(7) 

       

       

       

       

Montréal-Québec en train et 

Parcours épicurien 

Profitez d'une longue balade en train à l'abri de 

la congestion automobile qui vous déposera 

dans le Vieux-Québec pour une visite des lieux, 

suivie d'un parcours épicurien à pied et guidé 

dans différents établissements de Québec. 

Couchez à vos frais dans un hôtel de Québec. 

EN ANNEXE : 

.  quelques suggestions d'hôtels 

 quelques détails du parcours épicurien 

DATE : 15 ET 16 SEPTEMBRE 2023 

DÉPART : Gare Via Rail Montréal 

                  895 de la Gauchetière O. Mtl 

RASSEMBLEMENT : 8 H (15 sept. à la gare) 

RETOUR DE L'ACTIVITÉ : 16 sept. 16 H 

COÛT : 194 $ membre et non-membre. 

 

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 5 juillet 

Pour informations additionnelles 
Céline Durocher 514-232-0093 

celine.durocher@hotmail.com 

 

Jeanne Bélisle 450-227-5473 

jbelisl@hotmail.com 

 23 places disponibles 
 

PARCOURS ÉPICURIENS 

. Du Faubourg St-Jean 16 places 

. Du Vieux-Québec, 7 places 

 
PRIX DE PRÉSENCE AUX MEMBRES 

PREMIERS ARRIVÉS, PREMIERS CONFIRMÉS 

Privilégier un sac à dos et un minimum de poids compte 

tenu que nous n'aurons les chambres que vers 16 h.  

Souliers de marche et tenue sport sont à privilégier. 

Nous vous communiquerons les informations sur le point 

de ralliement et l'horaire à bord train. 

 



 

ANNEXE 
 
 

PARCOURS ÉPICURIEN 

 
Nos Parcours épicuriens, d’une durée de 3 à 4 heures, vous offrent la chance de déguster une 

multitude de bouchées variées et de boissons alcoolisées dans une atmosphère conviviale et vous 
donnent un accès privilégié au cœur et à l’âme des commerçants des quartiers gourmands  

de notre belle ville. 
 

Ces moments festifs de découvertes locales et gourmandes sont nés du désir de partager l’amour et 
l’admiration pour la richesse et la diversité des commerçants passionnés d’ici. 

 
Lors du parcours, un guide épicurien vous accompagne et vous introduit chez les commerçants et 

restaurateurs participants. Tous les parcours se font à pied. 
 

Toutes les bouchées, breuvages et pourboires sont inclus dans le prix. Le pourboire offert au guide 
reste à votre discrétion; il est toujours grandement apprécié. 

 
À noter que tous les menus et itinéraires des Parcours épicuriens sont sujets à changements sans 

préavis. Notre équipe s’engage cependant à vous garantir un minimum de 6 arrêts. 

 
 
 
 
 
 

 

QUELQUES SUGGESTIONS D'HÔTELS DANS LE VIEUX-QUÉBEC 
Voir si la Fadoq n'offrirait pas de rabais. 

Certains hôtels offrent des rabais aux 65 ans et plus. 
 

Une suggestion : afin de minimiser les coûts, vous pourriez prendre une chambre à 4 personnes. 
 
 
  HÔTEL JARDIN DU GOUVERNEUR - à 1.3 km de la gare. 
https://secure.reservit.com/fo/booking/58/176514/availability?specialMode=default&langcode=FR&discountCode=direct1&custid=58&ratecustid=58&_ga

=2.141322866.1320143068.1687425915-1454753801.1687425915&hotelid=176514&m=booking&rateid=2310573 
 
  HÔTEL L'HERMITAGE - à 1.2 km de la gare 
https://secure.reservit.com/fo/booking/58/165444/dates?specialMode=default&langcode=FR&discountCode=direct1&custid=58&ratecustid=58&_ga=2.2
12747988.1320143068.1687425915-1454753801.1687425915&hotelid=165444&m=booking&rateid=3190502 

 
  HÔTEL LOUISBOURG - à 1.3 km de la gare 
https://secure.reservit.com/fo/booking/58/126814/availability 
 
  HÔTEL AUTOMATISÉ MANOIR DES REMPARTS - à 1.1 km de la gare 
https://manoirdesremparts.guestybookings.com/properties?city=Qu%C3%A9bec&country=Canada&minOccupancy=4&checkIn=2023-09-
15&checkOut=2023-09-16 
 
  HÔTEL CHAMPLAIN - à 1 km de la gare 
https://secure.reservit.com/fo/booking/58/24452/availability?nbroom=1&specialMode=default&begindate=15%2F09%2F2023&tmonth=9&tyear=2023&ho
telid=24452&numnight=1&m=booking&roomAge1=40,40,40,40&langcode=FR&enddate=16%2F09%2F2023&fyear=2023&custid=58&fmonth=09&_ga=
GA1.3.1468238770.1680377735&fday=15&tday=16 

https://secure.reservit.com/fo/booking/58/176514/availability?specialMode=default&langcode=FR&discountCode=direct1&custid=58&ratecustid=58&_ga=2.141322866.1320143068.1687425915-1454753801.1687425915&hotelid=176514&m=booking&rateid=2310573
https://secure.reservit.com/fo/booking/58/176514/availability?specialMode=default&langcode=FR&discountCode=direct1&custid=58&ratecustid=58&_ga=2.141322866.1320143068.1687425915-1454753801.1687425915&hotelid=176514&m=booking&rateid=2310573
https://secure.reservit.com/fo/booking/58/165444/dates?specialMode=default&langcode=FR&discountCode=direct1&custid=58&ratecustid=58&_ga=2.212747988.1320143068.1687425915-1454753801.1687425915&hotelid=165444&m=booking&rateid=3190502
https://secure.reservit.com/fo/booking/58/165444/dates?specialMode=default&langcode=FR&discountCode=direct1&custid=58&ratecustid=58&_ga=2.212747988.1320143068.1687425915-1454753801.1687425915&hotelid=165444&m=booking&rateid=3190502
https://secure.reservit.com/fo/booking/58/126814/availability
https://manoirdesremparts.guestybookings.com/properties?city=Qu%C3%A9bec&country=Canada&minOccupancy=4&checkIn=2023-09-15&checkOut=2023-09-16
https://manoirdesremparts.guestybookings.com/properties?city=Qu%C3%A9bec&country=Canada&minOccupancy=4&checkIn=2023-09-15&checkOut=2023-09-16
https://secure.reservit.com/fo/booking/58/24452/availability?nbroom=1&specialMode=default&begindate=15%2F09%2F2023&tmonth=9&tyear=2023&hotelid=24452&numnight=1&m=booking&roomAge1=40,40,40,40&langcode=FR&enddate=16%2F09%2F2023&fyear=2023&custid=58&fmonth=09&_ga=GA1.3.1468238770.1680377735&fday=15&tday=16
https://secure.reservit.com/fo/booking/58/24452/availability?nbroom=1&specialMode=default&begindate=15%2F09%2F2023&tmonth=9&tyear=2023&hotelid=24452&numnight=1&m=booking&roomAge1=40,40,40,40&langcode=FR&enddate=16%2F09%2F2023&fyear=2023&custid=58&fmonth=09&_ga=GA1.3.1468238770.1680377735&fday=15&tday=16
https://secure.reservit.com/fo/booking/58/24452/availability?nbroom=1&specialMode=default&begindate=15%2F09%2F2023&tmonth=9&tyear=2023&hotelid=24452&numnight=1&m=booking&roomAge1=40,40,40,40&langcode=FR&enddate=16%2F09%2F2023&fyear=2023&custid=58&fmonth=09&_ga=GA1.3.1468238770.1680377735&fday=15&tday=16

